
 

 

Przychodnia Opieki Stomatologicznej EKO-MED 
ul. I Armii Wojska Polskiego 3 
22-100 Chełm 
 
www.ekomedchelm.pl 
e-mail: biuro.ekomed@wp.pl 
 

 
Czynna: 

poniedziałek–piątek: od 8:00 do 18:00 
sobota: od 8:00 do 14:00 

 
Rejestracja pacjentów tel.: 82 564 30 74 

 
 

 

 

 

Zalecenia po leczeniu protetycznym 

 

1. Każdy z pacjentów po zakończonym leczeniu protetycznym powinien pojawić 

się na wizycie kontrolnej w ciągu tygodnia . 

2. Dokonać przeglądu i higienizacji jamy ustnej (usunięcie kamienia i osadów) co 

sześć miesięcy. 

3. Zaleca się utrzymanie higieny jamy ustnej zgodnie z zaleceniami higienistki lub 

lekarza, podanymi podczas instruktażu higieny jamy ustnej. 

4. Wskazana jest kontrola rentgenowska wszystkich zębów raz na dwa lata  

w formie zdjęcia panoramicznego, chyba że istnieją przeciwwskazania natury 

zdrowotnej.  
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